HUC“G DAII COIIG 'I'AC XET NGHIEM

SARS-COV-2
TU NGAY 15/8 DPEN 15/9 TAITP. HO CHI MINH

(Theo Cong van s6 2716/KH-UBND/ngay 15/8/2021 cia UBND Thanh phé)

Doi véi bénh nhan tai bénh vién diéeu ¢tri
covid-19

Lay mau xét nghiém theo chi dinh cla co s& diéu tri.

Doi véi FO tai cac khu cach ly tap trung quan,
huyén, thanh phé Thu Dire

Dam bao phai cé két qua RT-PCR trong 24 gid sau khi tié€p nhan vao '
khu cach ly.

Xét nghiém RT-PCR mau don ngay thi 7, néu két qua am tinh hoac
duong tinh nhung chi sé CT > 30 thi dugc xuat vién theo déi diéu tri
tai nha.

Doi véi FO dang duoc cach ly, chamséc, theo

doi, diéu tri tai nha

Thuc hién xét nghiém theo hudng dan chuyén mén clia SG Y té: Lay
mau xét nghiém tai nha (test nhanh hodc PCR) cho nguai FO vao ngay
14 dé chuan bi két thuc thai gian cach ly (Theo Hudng dan géi cham
soc suc khoé tai nha cho ngudi FO - Phién ban cap nhat 1.3).

Doi véi F 1 tai cac khu cachly tap trung cua
thanh phé, quan, huyén, thanh pho Thu Direc
hoac cachly ¢tai nha
- Lay mau lan 1 vao ngay dau tién bang phuang phap
xét nghiém nhanh khang nguyén.
- Lay mau lan 2 vao ngay thu 14 ké tur khi dugc cach ly bang
phuong phap xét nghiém nhanh khang nguyén.
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HUONG DAR OIIG TAC XET NGHIEM

SARS-COV-2
_TUNGAY 15/8 DEN 15/9 TAI TP, MO CHIMINH

(Theo Cong van s6 2716/KH UBND ‘ngay 15/8/2021 cua UBND Thanh phd)

Xét nghiém cong dong

B 5. Giai phong vung sach GHOT{EAOIVE
_ . WVUNGXANH

* Tai cdc vung binh thuéng mdi (vuing xanh, can xanh)

- Thuc hién xét nghiém bang phuong phap RT-PCR mau gop (10)
dai dién ho gia dinh tai cac T6 dan phé, T6 nhan dan thudc “ving
xanh”va “can xanh”.

- Tan suat: 02 lan, cach nhau 07 ngay.

- Dua vao két qua xét nghiém va cac diéu kién khac dé “giai phong
vung sach’, véi cac tiéu chi:

+ Khoéng 6 truong hop duong tinh sau 02 lan xét nghiém hoac co6
trudng hap duong tinh nhung chisé CT > 30;

+ Ty lé tiém chang dat 50% (d6i tugng > 18 tudi);

+ C6 kha nang dam bao thuc hién gian cach trong cong dong.

VUNG KHONG CO DICH)

% Tai cac vung nguy co (vung vang)

Thuc hién xét nghiém ngau nhién, c6 trong diém bang phuong
phéap RT-PCR mau gbp (5) dai dién ho gia dinh, tiing budc tién dén
xét nghiém dai dién toan bo cac ho gia dinh dé chuyén “viing vang”

thanh “vung xanh”. /
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HUONG DAN CONG TAC XET NGHIEM

SARS-COV-2
TU NGAY 15{8 PEN 15/9 TA%W'P HO CHIi MINH

(Theo Céng vanso 2716/KH-UBND ngay 15/8/2021 ctia UBND Thanh pho)

Xétnghiém céng déng
% Danh gia viing nguy co cao (viing cam) va nguy co rat cao

(viing do)

- D06i vai cac khu phong tda: T6 chiic xét nghiém dé thu gon pham vi,
bién khu phong téa thanh diém phong tda. Thuc hién xét nghiém
gop mau xét nghiém nhanh khang nguyén theo ho gia dinh:

+ Truong hop duong tinh: Tién hanh giai gop bang xét nghiém
nhanh khang nguyén va huéng dan cach ly, cham soc, xét
nghiém va diéu tri theo quy dinh.

+ Trudng hop am tinh: C6 thé giadi phong téa néu da diéu kién va
ti€ép tuc theo doi thuc hién xét nghiém lai khi phat hién nhiing
truong hgp 6 triéu chiing nghi nhiém SARS-CoV-2.

+ D6i v6i cac khu vuc van tiép tuc phong tda thi t6 chiic xét
nghiém lai sau 05 dén 07 ngay dé tiép tuc thu hep thanh diém
phong tda, tién tGi gidi phong tda khi du diéu kién.

- D6i vGi noi ngoai khu vuc khu phong toa:

+ Thuc hién xét nghiém RT-PCR mau don doi véi ngudi co triéu
chiing nghi ng& nhiém vi-rat SARS-CoV-2.

+ Tuy vao diéu kién thuc hién, thuc hién gidm sat ngau nhién & '*'
dia ban dan cu cé nhiéu yéu té nguy ca lay nhiém theo
phuong phap mau gbép hd gia dinh (bang phuong
phap RT-PCR hoac xét nghiém nhanh khang nguyén).
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HUONG DAN CONG TAC XET NGHIEM

SARS-COV-2
TU NGAY 15/8 BEN 15/9 TAITP. HO CHI MINH

(Theo Céng van s6 2716/KH-UBND ngay 15/8/2021 ctia UBND Thanh phé)

Xétnghiém cong dong

% Duy tri va kiém soat lay nhiém trong céng déng
- Giam sat, phat hién sém nguai co triéu chiing nghi ngd nhiém

vi-rit SARS-CoV-2 hodc nguai cé yéu té nguy co la nhitng nguai tu |22
65 tudi trg lén, ngudi co bénh ly nén, ngudi béo phi cong vai yéu
t6 dich té (séng chung nha véi FO hoac cé tiép xuc véi FO): Thuc
hién xét nghiém bang phuong phap RT-PCR mau don hoac badng
xét nghiém nhanh khang nguyén (néu duong tinh thi thuc hién
tiép RT-PCR trong khi xt ly nhu mot trudng hap nghi nhiém).
D6i véi cac don vi dang dugc phép hoat dong & mot sé linh vuc cd
ti€ép xdc nhiéu nhu: Y t&€ Quan doéi, Cong an, nha may, doanh
nghiép, giao hang (shipper),... ngoai cac bién phap phong, chéng
dich nhu quy dinh hodc hudng dan clia cac co quan chiic nang,
can cha dong gidm sat bang xét nghiém (khang nguyén nhanh
hodc RT-PCR) trén nguyén tac: Tu xay dung ké hoach, tu thuc hién,
tu xét nghiém, tu kiém tra déi véi nhan vién cia don vi minh vao
dinh ky méi 07 ngay.
D6i véi cac truong hop FO phat hién & cong dong, dugc xét
nghiém bang RT-PCR hodc bang xét nghiém nhanh khang nguyén:
+ Né&u khéng cé triéu ching: T6 chiic cho cach ly, cham séc, theo

doi tai nha theo huéng dan clia nganh y té.
+ Néu c6 triéu ching hodc cé yéu to nguy ca (nhu mac cac bénh

nén, béo phi hoac & trong khu dan cu cé nguy ca lay lan

cao) thi chuyén dén cac co s cach ly, co s diéu tri dé

dugc theo déi va xt ly kip thai nhiing dién bién ndng

theo huéng dan clia nganh y té.
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