
Bú mẹ hoàn toàn là trẻ chỉ
được bú sữa mẹ mà không
ăn bất cứ đồ ăn, thức uống
nào khác.
(Trừ trường hợp có chỉ định của y tế).

Không tốn kém tiền bạc, không mất thời gian
pha chế.

Giảm tỉ lệ ung thư vú và ung thư buồng trứng

Trẻ không nhầm lẫn bầu vú.

Gắn bó tình cảm mẹ - con.

Chậm có thai.

trong 6 tháng đầu‌


