
Môi trường: 
Sự thông thoáng của không gian. 
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Cấp Độ Nhẹ: Kích ứng
đường hô hấp như ho,
thở nhanh, mặt đỏ, đau
đầu, chóng mặt, nôn ói.

Cấp Độ Nặng: Mất ý
thức, ngưng hô hấp và
tuần hoàn, có thể dẫn
đến tử vong nếu không
được cứu chữa kịp thời.

BIỆN PHÁP SƠ CẤP CỨU

DẤU HIỆU NGỘ ĐỘC CẤPMỨC ĐỘ NGỘ ĐỘC
TÙY THUỘC

DẤU HIỆU VÀ BIỆN
PHÁP SƠ CẤP CỨU

Sử dụng mặt nạ
phòng hộ cá nhân
hoặc che mũi và
miệng bằng khăn ẩm.

NGỘ ĐỘC KHÍ ĐỘC

Gọi cấp cứu 115 hoặc
đưa nạn nhân đến cơ
sở y tế gần nhất.

Thực hiện hồi sinh tim
phổi ngay lập tức nếu
có dấu hiệu ngừng hô
hấp và tuần hoàn.

Di chuyển nhanh nạn
nhân ra khỏi khu vực
nguy hiểm.

Thời gian tiếp xúc: 
Càng tiếp xúc lâu với khí độc thì
nguy cơ ngộ độc càng cao.

Nồng độ khí: 
Mức độ đậm đặc của hơi khí độc
trong không khí quyết định mức
độ nguy hiểm. 


