Cc bién phap phong bénh ho ga

= Tiém vac xin la bién phap phong bénh hiéu
qua va quan trong nhat:
+Dua tré di tiém ching day du, dung lich tai
tram y té hodc co sé tiém chiing gan nhat

- Tiém lan 1: khi tré dt 02 thang tudi.

- Tiém lan 2: it nhat 01 thang(*) sau lan 1.
- Tiém lan 3: it nhat 01 thang(*) sau lan 2.
- Tiém nhac lai: khi tré d0 18 thang tudi.

(*)Khodng cdch gitia cdc lan tiém ching méi 01 thdng duoc tinh

it nhdt la 28 ngay.

+Tiém vac xin phoéi hop c6 chira thanh phan ho ga cho phu ni
mang thai (khuyén cao vao tuan 27-36 cla thai ky) sé gitp
truyén khang thé thu déng tir me sang con, bao vé tré trong
giai doan dau doi.

o Rla tay - 2 Che miéng va
thudng xuyén L mi khi ho hodc el
bang xa phong. hat haoi.

o Gittvé sinhthan  #%® 3 © Dam bao nai & va
thé, mai va hong ¢ ) U I6p hocludn théng Q
cho tré hang ngay. Y thoang, sach sé, \/

= Khi tré cé dau hiéu nghi ngé mac bénh, hay cho tré nghi hoc,
cach ly va dua dén co sy té€ dé dugc kham va diéu tri kip thoi.
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Bao vé con ban
TRUOC BENH HO GA




énh ho ga la gi? ac dau hiéu nhan biét bénh ho ga
Ho ga la bénh nhiém khuan cap
tinh dudng hé hap do vi khuan
Bordetella pertussis gay ra.

Bénh ho ga thuong khéi phat vai cac triéu chiing giéng cam lanh
théng thuong, bao gom:

Bénh co thé xay ra & moi It tudi, -
thudng gap & tré nho va dac biét
nguy hiém & tré sg sinh.

Bénh ho ga c6 thé gay ra cac bién

ching nghiém trong, doéi khi gay tir vong ”

& tré so sinh va tré nhé, nhat la & tré chua duoc » Khoéng sot
tiém hoac tiém chua day du vac xin phong 5 hoac sét nhe
bénh ho ga. A\

énh lay truyén nhu thé nao?

Bénh ho ga lay truyén truc tiép tir ngudi sang nguoi qua dudng
hé hap, cht yéu qua cac giot ban tir dich tiét mii hong cia nguoi
bénh khi ho hoac hat hoi.

Kha nang lay nhiém rat cao, nhat la doi véi nhiing nguai sinh hoat

trong cung moét khong gian kin va lau dai nhu hé gia dinh, trudng

hoc, nha tré... Sau giai doan khai phat, bénh tién trién nang
hon véi cac dac trung: Con ho ri ruagi, lién
tuc, khédng thé kim ham dugc. Cudi con ho,
thudng chay nhiéu dom dai trong suét va sau
do 1a nén. Sau d6 la tha rit nhu tiéng “ga rit”,

Canluuyla &tré sosinh, triéu chiing

ho rat it khi xudt hién hodc thdm chi

0 khéng ho nhung c6 thé c6 hién

Voo tuong ngting thé tam thoi trong
mot thai gian ngan.




