
- Ho dai dẳng, khó thở 
hoặc khó nuốt

- Các cục u hoặc sưng 
bất thường

- Thay đổi thói quen đi tiêu

- Chảy máu không rõ nguyên nhân

- Giảm cân không rõ 
nguyên nhân

- Các bất thường khi đi tiểu

- Nốt ruồi mới hoặc 
những thay đổi đối 
với nốt ruồi

- Đau hoặc nhức không 
giải thích được

- Mệt mỏi trầm trọng

- Mất cảm giác thèm ăn

- Những thay đổi bất thường ở vú

- Vết loét không lành

- Ợ chua hoặc khó tiêu

- Đổ mồ hôi nhiều vào 
ban đêm

Triệu chứng chung
Ăn uống, hô hấp

Bài tiết

Da, niêm mạc

Bất thường khác

Với rất nhiều loại ung thư khác nhau, các triệu chứng rất đa dạng và 
phụ thuộc vào vị trí của bệnh. Tuy nhiên, có một số dấu hiệu và triệu 
chứng chính cần chú ý, bao gồm:

Ngày Thế giới phòng, chống bệnh Ung thư năm 2022

Thu hẹp khoảng cách chăm sóc

Hãy lắng nghe cơ thể và trao đổi với bác sĩ 
nếu nhận thấy có điều gì đó không ổn để được chăm sóc kịp thời!

Các dấu hiệu và triệu chứng của ung thư:


