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GIÁM SÁT VỆ SINH VÀ QUẢN LÝ LỊCH SỬ DỤNG

Có bảng thông tin, hiển thị 4 nội dung:

VỊ TRÍ VÀ DIỆN TÍCH

       Rộng hơn tuỳ theo điều kiện của cơ sở để đủ cho nhiều lao động nữ sử dụng một lúc.
Đảm bảo sự riêng tư bằng cách sử dụng rèm, bình phong, vách ngăn hoặc ngăn tủ để tạo
không gian riêng (cabin nhỏ) cho từng người.

Phòng vắt trữ sữa có biển tên, được che
chắn đảm bảo riêng tư và kín đáo

N﻿gười sử dụng lao động cung cấp máy
vắt sữa bằng tay hoặc bằng điện được
đựng trong hộp và được vệ sinh thường
xuyên. Số lượng máy vắt sữa tuỳ thuộc
vào nhu cầu và khả năng của người sử
dụng lao động tại cơ sở

Có đèn chiếu sáng

Có điều hòa

Có tủ lạnh riêng, gồm ngăn mát và ngăn
trữ đông

Có ghế ngồi thoải mái

Có ổ điện tại từng cabin nhỏ

Có bồn để rửa tay và vệ sinh dụng cụ
hút, trữ sữa trong phòng; Có bàn/tủ để đặt
hoặc cất máy vắt sữa. Có tủ hoặc móc
treo đồ cho lao động nữ khi vào vắt sữa

Có máy hấp để tiệt trùng và sấy dụng
cụ; Có tài liệu, tranh ảnh hoặc áp phích
hướng dẫn cách vắt sữa và bảo quản sữa
treo tại phòng vắt, trữ sữa

TRANG THIẾT BỊ
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QUY CHUẨN PHÒNG VẮT, TRỮ 
SỮA MẸ ĐẦY ĐỦ TẠI NƠI LÀM VIỆC

Quy định

1. Lắp đặt tại nơi sạch sẽ, vệ sinh, dễ tiếp cận.
2. Nơi có thông khí tốt, yên tĩnh, không có các mối nguy hiểm tại nơi làm việc.
3. Ngay tại nơi làm việc của đa số lao động nữ, không quá 5 phút đi bộ.
4. Có nguồn nước sạch để rửa tay và vệ sinh dụng cụ hút, trữ sữa.

(Quyết định số 5175/QĐ-BYT ngày 09 tháng 11 năm 2021 của Bộ Y Tế)

1. Bảng kiểm tra vệ sinh hằng ngày do cán bộ
quản lý điền hằng ngày.
2. Thông tin đăng ký sử dụng phòng vắt, trữ sữa
mẹ do lao động nữ có nhu cầu sử dụng phòng vắt,
trữ sữa mẹ điền.
3. Quy định phòng vắt, trữ sữa mẹ.
4. Hướng dẫn vệ sinh dụng cụ vắt, trữ sữa mẹ
theo khuyến cáo của nhà sản xuất.


