
Cố định xương
cẳng chân

bước sơ cấp cứu

Gọi cấp cứu 115, cơ sở y
tế gần nhất đến hỗ trợ

115

3

Nạn nhân tỉnh: Cố định
xương gãy, đưa đến cơ
sở y tế gần nhất
Nạn nhân bất tỉnh:
Đánh giá nhịp thở, nếu
không thở tiến hành
hồi sức tim phổi ngay
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Cố định xương
cẳng tay
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Cố định
xương đùi
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Cố định xương
cánh tay
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Lưu ý: Cố định xương gãy trước khi vận
chuyển nạn nhân. Đối với trường hợp
gãy di lệch nhiều, cố định nguyên tư
thế gãy và chờ xe cấp cứu đến, tuyệt
đối không nắn chỉnh về tư thế ban đầu. 
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